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 جوود الشباب الدعوي في صدر الإسلاو 

حيان محند فضل المولى محندد. :إعداد
(*)

 

 تمهيد:

الشباب هم العنصر الأهم لتقػدـ الأمػم كالشػعفب مػالم تمذ الػ م      

 يمتلك ه ا العنصر الثمين يمتلك القفة كالحيفية.

مرحلة الشباب من أهم كأجمل المراحل التي يمر بها الإنسػاف مػي   ك 

رحلة كلها حيفية كنشاط كإقبػاؿ للػا الحيػاة مهػم  ػب       حياته لأنها م

نهضة الأمم ك ر قفتها كلمادها كحصنها المنيذ ك يفها الحػامي كدرلهػا   

الفاقي مالنصرة بالشباب حيث أنه بإمكانهم ا تلاـ مناصػ  كغػ ل مفاقػذ    

 مهمة مي الم تمذ كقيادة الأمم للن اح كالتطفر.

لإ لامي للػا ييػرهم مهػم    م بها الدين اهللشباب مكانة لظيمة خص

يخفضفف المعارؾ كيفاكبفف العلم كالمعرمة بكامل النشاط لما لهػم مػن   

الأثر مي تحفيل الخطأ للصفاب كال هل إلا نفر العلم لما يحملفنػه مػن   

أكثر مػن ييرهػا حيػث يتميػ كف      المرحلة قفة كنشاط كحيفية مي ه ق

فا الأكثػر  بالعطاء كب ؿ ال هد من ينشركف الهػدل كالخيػر كمػا كػان    

مهػم الأكثػر تػأثيران دكف      ۞ صلا الله لليه ك ػلم   ۞ملازمة للر فؿ

ر كالت ديد للا العكس من كبار السػن  يييرهم كهم الأكثر قابلية للت ي

يحملفنػه كلا   التػي الألماؿ كالمعتقدات  ضمثلان لا يتخلفف بسهفلة لن بع

رة لا ػت لاؿ  لناية كبي بالشبابالإ لاـ  لنير لليها ل لك ييقبلفف الت ي

صػلا الله لليػه     ۞ الطاقات المفجفدة كلدـ هدرها ككضح لنا الر ػفؿ 

العصبة المؤمنة التي ترك ت مي دار الأرقػم كللػا يػديها     إف  ۞ك لم 

  ۞صلا الله لليه ك لم   ۞ تحقق نصر الإ لاـ كانفا غبابان مر فؿ الله

نين كلمػر  بكر أص ر منه بثلاث  لمرق أربعين  نة لند البعثة كأبفكاف 

ف أص ر من ر ػفؿ  ابن الخطاب كاف لمرق  بذ كلشرين  نة كلثماف ك

                                      
قسم الدلفة كالثقامة الإ لامية،  0كلية الدلفة الإ لامية ب–مسالد "متعاكف" أ تاذ ( *)

 الخرطفـ السفداف. –جامعة أـ درماف الإ لامية 
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الله كللا بن أبي طال  أص ر من ال ميذ كهك ا كاف لبد الله بن مسػعفد  

كلبد الرحمن بن لفؼ كالأرقم بن الأرقم ك عيد بػن زيػد كمصػع  بػن     

لمير، كبلاؿ بن رباح، كلمار بن يا ر كييرهم بل مئػات الشػباب كلهػم    

 (1) فا غبابان.كان

هؤلاء الشباب هم ال ين حملفا للػا كػفاهلهم ألبػاء الػدلفة كهػم      

ال ين كاصلفا ليلهم بنهارهم حتا حققفا لهػ ا الإ ػلاـ انتشػارق ككيانػه     

 كتمكينه.

 ألدهاالمكانة التي   ۞صلا الله لليه ك لم   ۞ ككضح لنا الر فؿ

 مي لله يػفـ  الله الله  بحانه للشباب حيث جعلهم من السبعة ال ين يظلهم

لا لل إلا لله كمقان للطالة كالتنشئة المبنية للا حسن الخلق لله  ػبحانه  

 ػبعة يظلهػم الله   ) صلا الله لليه ك لم كتعالا مهم حملة للر الة لقفله

 (2) مي لله يفـ لا لل إلا لله الإماـ العادؿ كغاب نشأ مي طالة الله(.

م لخدمػػة الم تمػػذ للػػا الشػػباب أف يسػػتثمركا طاقػػاتهم كجهػػفده

كالنهفض به لإحػراز التقػدـ كالتطػفر للػا كامػة الأصػعدة السيا ػية        

كالاقتصادية كالاجتمالية كالخدمية كييرهػا مإن ػازات الشػباب لا يمكػن     

حصرها مي نقاط مفج ة لأف الشباب هم العنصر الأقفل كلنصػر الفحػدة   

مػة  كرص الصففؼ كالتكاتف كما أنهم نبراس الأمة ل لك ي   للػا كا 

الم تمعات التطفير من قدراتهم كتفمير الاحتياجػات اللازمػة لهػم حتػا     

يستثمركا طاقاتهم بالشكل الإي ابي لإحداث ت يرات ماللة تعفد بالنفذ للا 

 الأمراد كالم تمذ ككل، كبصفة خاصة للا أمة الإ لاـ.

                                      
ـ دار 1992، 1( التفلية الديني كالتربفم النفسي للشباب، د. محمد مصطفا زيداف ط 1)

 .112النشر مكتبة الان لف المصرية ص 

ص  1071حديث رقم  1ء الصدقة جباب إخفا –( الحديث: أخرجه مسلم كتاب ال هد 2)

115. 
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 :مستخلص

تعتبر مرحلة الشباب من أهم المراحل العمرية مي حياة الفرد نظػران  

لكفنها المرحلة التي تساهم مػي تكػفين غخصػيتهم المسػتقلة كت علهػم      

إذا نظرنا إلا غباب الإ ػلاـ   قادرين للا إثبات أنفسهم مي ميادين الحياة.

 ـ       اليفـ مهم غباب ضائذ مقد جاء هػ ا البحػث ليلقػي الضػفء للػا مفهػف

هػ ق المرحلػة    الشباب كأهميتهم ك ماتهم كالشػباب مػي صػدر الإ ػلاـ.    

تفاجه العديد من المشاكل التي قػد تػؤثر مػي مسػتقبل الشػباب        العمرية

 كحياتهم كالتمسك به كحثهم للا العمػل الػدلفم للػا المػدل البعيػد.     

كتفصل الباحث إلا أهم النتائج كالتفصيات منها يرس الثقػة مػي الشػباب    

كتربية الشباب تربية دينية كالا تفادة من طاقات الشباب كتفليهم الأمػفر  

الدكلة كييرها من الأمفر التي تصلح الحاؿ كترضي رب العبػاد  مي غئفف 

 كمن التفصيات ضركرة التحلي بخلق الإ لاـ.

 تناكؿ البحث: 

 المبحث الأكؿ: تعريف الشباب ل ة كاصطلاحان كأهميتهم ك ماتهم

 أكقات الفراغ، المخدرات()المبحث الثاني: مشكلات الشباب 

 كؿ مي صدر الإ لاـالمبحث الثالث: الشباب من الرليل الأ

 النتائج كالتفصيات الخاتمة:

Abstract 
The stage of youth is one of the most important stages in the life 

of the individual because it is the stage that contributes to the 

formation of their future personality and make them able to delude 

themselves in the fields of life if we look at the youth of Islam today we 

find lost youth this research came to shed light on the concept of youth 

their importance and their characteristics in the early days of Islam this 

age stage faces many problems affecting the future of young peopled 

recommendations are installing confidence in young people and 

educating young religious education and take advantage of the energies 

of young people and take them things in the affairs of the state and 

other things that are suitable for solution and satisfaction of the lord of 
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slaves and also the need to be independent of Islamic and adherence to 

it and urged them to work advocacy. 

Structure of research : 

The first topic : Definition of the youth language and terminology and 

characteristics . 

The second topic: problems of young people (leisurs drugs). 

The third topic :youth from the first generation in the early days of 

Islam  

Conclusion: Result and Recommendations     

 مقدمة:

رق كنسػتهديه كنعػفذ بػالله مػن     الحمد لله نحمدق كنستعينه كنست ف

أنفسنا كمن  يئات ألمالنا كمن يهدل الله مهف المهتدم كمن يضػلل   غركر

لبػدق   انملا هادم له كأغهد إف لا إله إلا الله كحدق لا غريك له كأف محمد

 كر فله.

لم تمػذ  ل لك برزت حاجػة ا شباب من أهم الشرائح مي الم تمذ ال

له ق الشريحة من خلاؿ إن ازات الشباب من  صػدر الإ ػلاـ حتػا كقتنػا     

لفقفؼ للػا  له ق الشريحة كتهدؼ ه ق الدرا ة االحاضر حاجة الم تمذ 

مفهفـ الشباب كأهميتهم مي م ػالات العمػل الػدلفم كتفضػيح مشػكلات      

كيف كاف دكرهم مي تمكين الر ػالة  كالشباب ك ماتهم مي صدر الإ لاـ 

 مدية.المح

كتكمن مشكلة ه ق الدرا ة مي الإجابة للا لدد من الأ ئلة منها من 

 ك ماتهم مي الرليل الأكؿ. هممشكلات تهمهم الشباب كما أهمي

لقد ا تخدـ الباحث مػي هػ ق الدرا ػة المػنهج الفصػفي التحليلػي       

بعرض المعلفمات التي تتصل بالشباب ثم تحليله كمػق مػا يحقػق أهػداؼ     

 الدرا ة.
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 حث الأولالمب
 الشباب لغة واصطلاحاً وأهنيتوه وسماتوه

 :كاصطلاحانالمطل  الأكؿ تعريف الشباب ل ة 

 الشباب ل ة:أكلان : 

غ ، غبابان، كغبيبة، كالشباب جمػذ غػاب ككػ لك     الفناء كالحداثة

 (1) الشبات، كامرأة غبه يعنا من الشباب كهف ما بين الثلاثين كالأربعين.

ثة من غ  يشي  غبابا كغبيبة ، كالشباب جمذ الشباب :الفتاء كالحدا

،كالفتػاء  الشػباب كالشػبيبة   )غاب ك لك الشباف كمي مع م مػتن الل ػة   

كالحداثة ، كقيل هف مي الإنساف من  بذ لشرة الا أحدل لشرة كمابعدها 

مهف غيخ ، أك الا الثلاثين كاملة ، أك إلا إثنتنػين كثلاثػين ، كمابعػدها    

كغبيبان كغبيبة كلل لاـ : نما كبلغ  ػن الشػباب    كهل كغ  : غبابا كغيباى

 مهف غاب جمذ غباب كغبيبة ، كغباب  

 الشباب اصطلاحان:ثانيان :

بين ضعفين بين ضعف الطففلة كضعف الشػيخفخة كينب ػي    هف قفة

أف تعلم أف من العلماء من تحدث لن حقيقة الشباب إف الشػباب لػيس مػي    

لع يمػة كحما ػة   الشباب مي صػلابة  قفة ال سد كلا مي قفة الشهفة إنما ا

 الركح.

مه ا لمر المختار كهف مي التسعين من لمرق قاتل الإيطاليين قتػاؿ  

الأبطاؿ كدخل المعارؾ كا تشهد لقد كاف غيخان لكنه يحمل ركح الشػباب  

 (2) كحما تهم.

                                      
 .486هػ دار النشر دار صادر بيركت ص 1443( لساف العرب، ابن منظفر ط 1)

‘ ـ 1959 –ق 1378مع م متن الل ة ، الشيخ أحمدرضا ، دار مكتبة الحياق بيركت (2)

 264:ص3ج

ر ، دا1990، 1 لسلة المنهاج مي الفرد كالأ رة كالم تمذ، هشاـ محمد للا، ط  (3)

 .36النبهاف الكفيت ص 
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نلاحظ من تعريف الاصطلاح أف الشباب هف من يحمػل ركح الشػباب   

ك خلاؼ بين العلمػاء للػا تحديػد المرحلػة     ياية كأمل "كإذا كاف هنال

ال منية إلا أنهم يتفقفف للا ماهية المرحلة حيث ي مذ العلمػاء للػا أف   

مرحلة الشباب من المراحل العمرية التي يمر به الإنساف مي حياتػه كهػي   

تقذ بين الطففلة كالشيخفخة، كتتمي  من الناحية البيفلفجية بالاكتمػاؿ  

ث ميهمػا الت يػرات الفسػيفلفجية كال سػمية     العضفم كنضفج القفة يحد

كاكتماؿ الشخصية كما تتمي  من الناحية الاجتمالية كالنفسية بالت يرات 

المؤثرة التي تصل بالفرد إلا مرحلة الا تقرار النسبي كل ا مهي المرحلة 

التي يتحدد ميهػا مسػتقبل الإنسػاف  ػفاء مسػتقبله المهنػي أك مسػتقبله        

 (1) العائلي.

الطففلة  بعدك أف مرحلة الشباب هي مرحلة زمنية انتقالية كمما يبد

إلا الرغد حيث يصبح الشباب قادران للا الأزمات كيصل درجة من النضػج  

ال سمي كالنفسي كالاجتمالي كالعقلي تؤهله لاكتسػاب خبػرات مختلفػة    

 تعدق لمفاجهة مطال  الحياة المستقبلية.

 أهمية الشباب ك ماتهم:المطل  الثاني : 

 :كلان : أهمية الشباب أ

الشباب لدة المستقبل كحمل مشعل الأمانة لنبض الطريػق لججيػاؿ   

الشباب لمػاد  ك ، الدـ الحار هف الشرياف الحيفم ال م ي رل ميهالقادمة ك

ير مي يالم تمذ كمرك  طاقته الفعالة كالمنت ة كالقادرة للا إحداث الت 

العنصػر الػ م تتػفمر    جميذ م الات الحياة كك لك الشباب المثقف هم 

لديه القفة للا العمل كالقدرة للا الحركة كالنشاط ككمػا أنػه الفئػة    

                                      
، مرك  2010، 1( أزمة الهفية لدل الشباب ال امعي، لبد الع ي  أحمد الأحمد، ط 1)

 .40درا ات الخليج،ص 
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الم كدة بالعلم كالمعرمة، كالثقامة للا أحدث مسػتفل يتنا ػ  مػذ ركح    

 (1) العصر كمتطلباته.

 امما يبدك أف مترة الشباب من أهم كأجمػل الفتػرات التػي يمػر بهػ     

 اط كإقباؿ للا الحياة.حيفية كنش امترة كله االإنساف لأنه

جدان مي بناء  ان متقدمانك أقدـ العصفر كدكر الشباب يحتل مرمن  ك 

الم تمعات حيث أف صلاح الم تمعات يعتمد للا صػلاح أبنائػه مالػدلفة    

لامان مي البدايػة  هم الفئة الأكثر إ م ك الإ لامية قامت للا كاهل الشباب

للتطفر كالت ير كبناء النهضػة  مئة أنهم قابلفف  كهنا تكمن أهميتهم إذ هم

مي زمن قصير لأنهم يتمتعفف بصػفات لػدة تسػالدهم للػا ذلػك مثػل       

النشاط كالقفة ال سدية كالفكرية كييرها مالشػباب ذكػركا مػي مػفاطن     

كثيرة مي القرآف كالسنة النبفية الشريفة مما يدؿ للا أهميتهم مي بنػاء  

 (2) المستقبل.

ؼ للػيهم كلػدف مخلػدكف كإذا    كيطػف ) كمي  فرة الإنساف الآيػات: 

تفسػير القرطبػي لهػ ق الآيػة      كمػي  19 رأيتهم حسبتهم لؤلؤه منثفر( آية

يقفؿ: يطفؼ لليهم كلداف مخلدكف بين من ال م يطفؼ لليهم بالآيػة أم  

كيخدمهم كلداف مخلدكف مإنهم أخف مي الخدمػة ثػم قػاؿ مخلػدكف أم     

لا يهرمػفف كلا  من الشػباب كالعضاضػة كالحسػن     هباقفف للا ما هم للي

 يت يركف.

 :  مات الشبابثانيان : 

فؿ الحػق كالقػفة مػي اتخػاذ القػرار      القفة مي قػ من  مات الشباب 

  ۞صلا الله لليػه ك ػلم     ۞ فقف  عد بن معاذ لندما كاف الر فؿمم

ه ا المفقف غ الة ببخصفص ثمار المدينة "بل كاف  انأراد أف يعقد صلح

                                      
دار النشر  1973، 1( دكر الشباب مي التنمية االاتمالية كالاقتصادية، للا حلمي، ط 1)

 .112مكتبة أن لف المصرية، ص 

دار النشر  2004، 1ية مي الإ لاـ، تفميق يف ف، ط ( إ تراتي يات التربية الأ ر2)

 .142البحفث العلمية ص 
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صػلا الله   لندما أراد الر ػفؿ   لنهرضي الله كجسارة مفقف  عد بن معاذ

أف يعقد صلحان مذ يطفاف للا ثلث ثمار المدينة مقػاؿ:  ػعد    لليه ك لم

بن معاذ يا ر فؿ الله قد كنا نحن كهؤلاء القفـ للا الشرؾ بالله كلبػادة  

يطمعػفف أف يػأكلفا منهػا ثمػرة إلا     لاالأكثاف لا نعبد الله كلا نعرمه كهم 

منا الله بالإ ػلاـ كهػدانا لػه كأل نػا بػك كبػه       قرل أك بيعان أمحين أكر

لنا به ق حاجة كالله لا نعطيهم إلا السيف حتا يحكم انعطيهم أمفلنا كالله م

ؾ متناكؿ  ػعد  اذكمأنت  صلا الله لليه ك لم  بيننا كبينهم قاؿ ر فؿ الله

ميها من الكتاب، ثم قاؿ لي تهدكا االصحيفة ممحا م رضي الله لنه بن معاذ

 (1) للينا.

كك لك من  مات الشباب نمف العقل كه ق السمة تعتبػر مػن أهػم    

ندماع لتنفي  الأمكػار  مرحلة التمي  كالتخير لند الشباب كالإبالسمات تبدأ 

التي تتعلق بمستقبله كمسئفليته نحػف الآخػرين تت ػه القػدرات العقليػة      

للشباب نحف الاكتماؿ كيقترب نمفق العقلي مػن أللػا مسػتفياته متبػدك     

قدرات كالهفايات كالميفؿ الخاصة مي الظهفر بفضفح لم يكػن ملاحظػان   لل

من قبل كذلك بعد نمف غركطها الضػركرية كينمػف الانتبػاق كالتػ كير     

كالتخيل كتختلف نفليان لن مثيلاتها لػدل الطفػل ميػ داد مػدل الانتبػاق      

ف مػن قبػل كانػه للػا     اكلمقه بأف يقفـ الت كر إؿ للا أ اس كما كػ 

قات ال ديدة بين المفضفلات يصير التخيل خصبان مبنيان للػا  ا تنتاج العلا

 (2)الفاقذ كالصفر الم ردة.

النضفج العػاطفي  ب أيضان اكتماؿ العاطفة لندهم أككمن  مات الشبا

"ممرحلة الشباب هي مرحلة تتمي  بففراف العاطفة كنضفجها بحيث يشعر 

لية مذ ال ػنس  ميهما الشباب ذكران كاف أك أنثا بريبة تأ يس للاقة غر

  الآخر من خلاؿ ال كاج.

                                      
 .223، د ط، ص 3( السيرة النبفية، لابن هشاـ، ج 1)

 .400( الشباب العربي، ل ت ح از، د.ط دار النشر المكتبة المصرية ان لف، ص 2)
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هػم  ر من أمفر حياتهم مالشباب ككك لك العنف كالتسرع مي كثي

مػي   ففأحيانان كمي كثير من المفاقف يتسرل اراهنالحكمة  متفمرت لنده

 المتفقدة. مكطاقته ممي ذلك العنف غبابه محركهاتخاذ القرارات ي

ميهػا الشػباب   مرحلة الشباب هػي تلػك المرحلػة التػي يستشػعر      م

كػل مػا   لرض أنفسػهم كالنقػد المسػتمر    فغخصيتهم غيئان مشيئان كذلك ب

  بقهم كك لك العنف مي الت ير كيالبان مي السلفؾ.

كيبني الشباب من أحلاـ اليقظة لالمان يحقق ميػه مػا لا يسػتطيذ أف    

يحققه كقد يدمعه ه ا إلػا قػراءة القصػص كإلػا الريبػة مػي الأ ػفار        

حػ  الا ػتطلاع كالريبػة مػي الم ػامرة كاكتشػاؼ       ل كالرحلات إرضػاءن 

 مكا ػتعداداته  مالعقلػي كازدهػار أذكاقهػ    مكباكتمػاؿ نمػفه  ،  الم هفؿ 

كملكة النقد يتفقف الشباب لن تقبل الأمكار كالمبادئ كالقيم كالأغياء التي 

يقدمها له لالم الكبار للا للاتها كما كاف يفضل ؼ طففلته كأنه يفكػر  

قشة منطقية كينقدها كقد ينتهي به ه ا إلا رمض بعضها ميها كيناقشها منا

الا نقد ه ق الأمكار كإبداء رأيهم  للا الأقل كقد يصل الأمر ببعض الشباب

 (1) .حفؿ بعض نقاطها

كالشباب مقدر للا العطاء كذلك لما يتمتعفف به من الطاقة كالقفة 

قػفة كالع يمػة   الشباب هم منبذ العطاء دائمان بما يمتلكفنه من الطاقة كال)

كيتمي  لطاء الشباب بأنه مستمر لفجفد الطاقة الكامنة التي لا تنض  لدل 

الشباب كالتي تحدد الهمم با تمرار بينما يتشكل مراحل الإنسػاف الأخػرل   

الضعف كالانقطاع بين الحين كالآخر بسب  تعرض الإنساف للمرض أحيانان 

 (2) أك ضعف لل سد بسب  تقدـ السنين(.

قػد   ايسػعفف دكمػان لتحقيقهػ    كياياتو انكأهدام انباب طمفحكن د للش

فل الص ير من الأحلاـ كالأماني الكثيرة كالتي لا تسند إلػا  طيكفف لدل ال

بينمػا  ، قذ كضركرة الحياة كقدرات النفس الحقيقية كمفاهبهػا  احقائق الف

                                      
 .41( الشباب العربي، ل ت ح از، مرجذ  ابق، ص 1)

 .htt[//mawd 003.com ( المفقذ بالإنترنت2)



 

315 
https://journal.oiu.edu.sd/index.php/fic 
https://doi.org/ /fic.v i  

issn - 

نرل الشباب الراغد قادران للا تحديد أهدامػه بفضػفح كتميػ  مػا يمكػن      

نها كما لا يمكن تحقيقه لأف الطفل كأحلامػه الصػ يرة كتحمػل    تحقيقه م

المسػػؤكلية بعػػد أف يكػػفف الإنسػػاف طفػػل لا يتحمػػل مسػػؤكليات الحيػػاة 

بػه كثيػر مػن     أكمػل ككاجباتها يرل نفسه مػي مرحلػة الشػباب كقػد     

للا تحمػل ألبػاء الحيػاة     المسؤكليات كالفاجبات كهف مي ه ا السن قادران

 (1) يمتلكه من القفة كالع يمة.كالقياـ بحاجيتها بما 

إنػا  ) كمي  فرة الفاقعة: (2)كيكفنفف للا  ن كاحدة للا مر الأزمنة

كهف الإلادة أم ألدناهن إلػا  )كك لك يقل القرطبي:  35 أنشأنهن إنشاء(

 (3) حاؿ الشباب ككماؿ الشباب(.

كنلاحظ مي تفسير القرطبي إلا أهمية الشباب كمكػانتهم العظيمػة   

الله كتعتبر هي  ن أهل ال نة كالفػفز بال نػة هػف كػل      اهالتي خصهم ب

مػن  ػفرة التفبػة مػي      41يتمناق العلم أمر كبير كلظيم تفسير الآية ام

أنفركا خفاماى كثقالان كجاهدكا بػأمفالكم كأنفسػكم مػي     ) تفسير الطبرم:

  بيل الله ذلكم خيران لكم إف كنتم ت لمفف (

فة كالثقػل الػ ين   خمعنا ال كاختلف أهل التأكيل مي)يقفؿ الطبرم 

مر الله من كاف به أحدهم بالنفر معه مقاؿ بعضػهم معنػا الخفػة التػي     أ

 (4) الله مي ه ا المفضذ الشباب كمعنا الثقل الشيخفخة(. ذكرها

كمي  فرة الكهف تناكلت قصة الشباب ال ين آمنفا بالله الفاحد الأحد 

إذ أكل الفتية الا ) :كلم يشركفا به غيء يقفؿ الطبرم مي تفسير الآيات

الكهف مقالف ربنا إتنا من لدنك رحمة كهيئ لنا من أمرنا رغػدا مضػربنا   

                                      
 ( المفقذ السابق.1)

دار النشر دار الكت  المصرية  1964، 2( ال امذ لأحكاـ القرآف، القرطبي، ط 2)

 .143القاهرة،ص 

 .210( المرجذ السابق ص 3)

دار النشر دار ه ر  2001، 1( جامذ البياف لن تأكيل آيات القرآف، الطبرم، ط 4)

 .68للطبالة ص 
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هنا غرع من  ها)  (9) فرة الكهف الآية (للا أذانهم مي الكهف  نين لددا

مي بسط القصة كغرحها م كر تعالا أنهم متية كهم الشباب كهػم أقبػل   

ان مسفا مي ديػن الباطػل   للحق كأهدل للسبيل من الشيفخ ال ين قد لتف ك

 صػل الله لليػه ك ػلم     كله ا كاف أكثر المست يبين لله تعالا كلر فله 

غبابان كأما المشايخ من قريش معامتهم بقفا للا دينهم كلم يسلم منهم إلا 

نهم متية غبابان مػألهمهم الله  إالقليل، كهك ا أخبر تعالا لن أصحاب الكهف 

م أم الترمفا له بالفحدانيػة كغػهدكا   رغدهم كأتاهم تقفاهم كآمنفا بربه

قفمهم كمدينتهم  مأنه لا إله إلا هف كزدناهم هدل مصبرناهم للا مخالفته

 (1) كمفارقة ما كانفا ميه من العيش الرييد كالسعادة كالنعمة(.

هػم يتفقػفف للػا    كمما يبدك من أقفاؿ العلماء مي كت  التفسير أن

يقفـ به مي بناء الأمة الإ ػلامية   كالدكر الكبير ال مأهمية الشباب كقفته 

 للا كجه الخصفص.

لليها كما أف النبي  كيؤكدكقد جاء الإ لاـ ليعلي من قيمة الشباب 

لليه الصلاة كالسلاـ كاف محاطن بكثير من الصحابة الشباب ال ين حملػفا  

مي  مي ربفع المعمفرة كقد ت لت أهميتهم للا لاتقهم نشر ر الة الإ لاـ

مي أحاديث تدؿ للا الاهتمػاـ بهػ ق الفئػة مػي الم تمػذ       الخطاب النبفم

"يا معشر الشباب من ا تطاع منكم الباءة مليتػ كج مإنػه    كمنها تفجيهه

أيض للبصر كأحصن للفرج كمػن لػم يسػتطذ معليػه بالصػفـ مإنػه لػه        

 (2)كجاء".

                                      
 .127دار طيبة للنشر كالتفزيذ ص  1999، 2ف العظيم، ابن كثير، ط ( تفسير القرآ1)

 .3،ص 5066( كتاب البخارم، باب من لم يستطذ الباءة مليصم، حديث رقم 2)
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 المبحث الثاىي

 (أوقت الفراغ )مشكلات الشباب 

 أكقات الفراغ:

ب من أهم المراحل العمرية مي حياة الفرد نظػران  تعتبر مرحلة الشبا

لكفنها المرحلة التي تساهم مي تكفين غخصيته المستقبلية كت عله قػادران  

للا إثبات نفسه مي ميادين الحياة مي المستقبل كلتي مػن خلالهػا يشػعر    

الفرد بالا تقلالية من خلاؿ الالتماد للا نفسه مي تأمين كامة احتياجاته 

 لك  عي للفصػفؿ إلػا حيػاة أمضػل إلا أف هػ ق المرحلػة       الأ ا ية كل

العمرية قد تفاجه العديد من الشمائل التي قد تؤثر مػي مسػتقبل الشػباب    

"نعمتػاف م بػفف ميهػا     كحياتهم للا الهدل السعيد كيقػفؿ ر ػفؿ الله  

 (1)كثير من الناس الصحة كالفراغ".

كقت الفػراغ  من أكبر المشكلات التي يعاني منها الشباب مي لصرنا 

كأنها مشكلة لند الأطفاؿ كالمراهقين كالشباب كحتا كبار السػن مفقػت   

الفراغ لند البعض نعمة لأنه يعرؼ كيف يقضيه كلكن لند البعض االآخر 

 نقمة لأنه لا يعرؼ كيفي يقضيه ككيف يتخلص منه.

 معنا كقت الفراغ:

مل أك ت الفراغ ال م يشترؾ ميه المرء بعد العاكقاكهف التركيح مي 

خلاؿ مترات العمل الر مي كميه تتحقػق مكػرة الترميػه كتعنػا ا ػتعادة      

النشاط بعد العمل كالتحػرر مػن متالبػه كقيػفدق كمسػئفلياته كالتمتػذ       

 (2) بالراحة كالسركر النفسي.

الهامة جدان مػي حيػاة الأمػم كالأمػراد      كتعتبر من القضايا الرئيسية

أهميتهػا كحقيقتهػا كأثرهػا مػي      قضية الفقت كالفراغ لأنه لا يتنبه للا)

حياته كلا يفجهها التفجيه السليم كلا يستثمرها الا ػتثمار الأكمػل مهػف    

يفرط ميها كمن يضيذ يالبان بثمن بخس كيقػفؿ الر ػفؿ لليػه السػلاـ     

                                      
 .550ص  2304حة كالفراغ حديث تفأخرجه الترم م كتاب ال هد باب ال( 1)

 .49ص  دار النشر دار الصلاح 2006، 1( صنالة الشباب، محمد  عيد حفم، ط 2)
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ايتنم خمسا قبل خمس حياتػك قبػل مفتػك كصػحتك قبػل  ػقمك       )

 (1) كمرايك قبل غ لك(.

تهاف بها من كقت الفراغ  فاء مي أف مئة الشباب تمتلك كمية لا يس

أياـ الدرا ة أك أياـ العطلة الأ بفلية كترتفذ أكثر من ذلػك مػي أيػاـ    

العطلة كالإجازات كلا غك أف كجفد مثل ه ق الكمية من كقت الفراغ لدل 

خطير مي حياته مهي  لاح ذك حدين كه ا يستدلي الشباب تعتبر مؤغرات 

كمن العفامل الأ ا ػية  )كرة التخطيط لا تيعابها كيقفؿ ناصح للفاف ضر

التي يؤدل يالبان إلا انحراؼ الفلد لدـ الا تفادة من الفراغ ال م يػتحكم  

كالمراهقين كمن المعلفـ أف الفلد من  نشأته مفلذ باللع  مياؿ إلا  ها ،مي

حركة دائمة الم امرة مح  للفسحة كالتمتذ بالمنالر الطبيعية منراق مي 

مي اللع  مذ من كاف مي  نه حينان مي الركض كالتسلق أحيانان مي اللع  

 (2) باللع  الكرة تارة أخرل(.

كك لك كقت الفراغ يدمذ الشباب إلا اللهف كالعبث كتػدمعهم إلػا   

 فء المرامقػة كقػد يػؤثر للػيهم ذلػك كي علهػم يتميػ ف باللامبػالاة         

 امعاؿككقت الفراغ يدمذ الشباب إلا كالضياع  الإنحراؼكالإهماؿ كمن ثم 

أك التفرط مي ال رائم كلدـ ا ت لاؿ كقت الفراغ بالأغياء النامعة يػؤدل  

 (3) إلا تأخر نضج الشباب جسمانيان كلقلانيان كنفسيان.

هػي  )كلفقت الفراغ معنا ككيف يتفالل الشباب مػذ كقػت الفػراغ    

ارس أم نشػاطات  تلك الأكقات التي لا ي د الإنسػاف غػيء يفعلػه كلا يمػ    

للمية أك أدبية أك ثقاميػة أك منيػة أك التركي يػة كالإنسػاف بطبيعتػه لا      

                                      
 .59ص صنالة الشباب ، محمد  عيد حفل ، مرجذ  ابق (1)

 . 77صفحة  3493هد ، حديث رقم  ( اخرجه ابن ابي الشبية مي مصنفه كتاب ال4)

دار النشر دار السلاـ  3ط  1( تربية الأكلاد مي الإ لاـ، لبد الله ناصح للفاف، ج 2)

 .120للطبالة ص 

مرك   2010، 1ي، لبد الع ي  أحمد الأحمد، ط ( أزمة الهفية لدل الشباب ال امع3)

 .41درا ات الخليج ص 
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يستطيذ العيش دكف أف يتفالل مذ المحػيط الخػارجي الػ م حفلػه مإنػه      

بحاجة له ا التفالل لاكتساب المعرمة أك التسلية كالترميه ككقت الفػراغ  

لش ل كمػا يشػ ل   يمكن أف يست ل بطريقة إي ابية أك  لبية حس  طبيعة ا

 (1) به نفسه(.

تنظيم أكقات كأف يدة اغ المفالشباب يحتاج دائمان لتنظيم أكقات الفرم

الفراغ لند المراهق ذك أهمية كبيرة من أجل إغػباع ريباتػه كانفعالاتػه،    

إف )كقدراته الإبدالية من خلاؿ الهفايات كالأنشطة اليدكيػة كالاجتماليػة   

رة لامػة كالمراهػق بصػفرة خاصػة مػي      النشاط ال م يسلكه الإنساف بصف

محاكلة الا تفادة من كقت الفراغ يشبذ لندهم حاجات كثيرة منها إغباع 

الحاجات ال سمية كإغباع الحاجات الاجتمالية بالإضػامة إلػا ذلػك مػإف     

النشاط ال م يقفـ به الشباب مػي كقػت الفػراغ يشػبذ لنػدهم الحاجػات       

احػة بفجػفدق أك بتفصػله مػذ     الاجتمالية مالإنسػاف يشػعر بالمتعػة كالر   

ي لكي يتحقق ذلك بشكل جيد لابػد أف  حالآخرين مي لمل أك نشاط تركي

يتعلم لن طريق الخبرة كيف يتعامل مػذ الآخػرين بشػكل نػاجح كهػ ا      

يسالد المراهق للا السير نحف النضج الاجتمالي بشػكل  ػليم مػالمراهق    

 ئه مػي الأنديػة(.  من خلاؿ ممار ته لهفاياته تتاح له مرصة الاتصاؿ ب ملا

(2) 

نلاحظ ضركرة ترتي  الفقت كتنظيمه كحسن ا تثمارق كه ا يػؤدل  

إلا الراحة النفسية كزيادة ك لك مي الإنتػاج  ػفاء مػن ناحيػة العمػل      

 الر مي أك العمل الشخصي.

                                      
 .45( المرجذ السابق  ص 1)

 45أزمة الهفية لدم الشباب ال امعي ، لبد الع ي  أحمد ، مرجذ  ابق ، ص ( 2)

الشبكات  6،ص 2012يفنيف  11صحيفة اليفـ، مقاؿ بعنفاف أهمية الفقت، نايف العدكاف (2)

 الاجتمالية.
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 المبحث الثالث

 الشباب في صدر الإسلاو

لرقػي  تبفأ الشباب مكانة لظيمة مي الإ لاـ مي م اؿ بنػاء الأمػة كا  

بحضارتها مي مختلف الم الات الأمر ال م جعل منهم قدكة لباقي أترابهم 

حتا بعد انقضاء زمانهم كخلد أ ماءهم مإن ازاتهم إلا يفمنا ه ا كدلالة 

للا دكر الشباب مي ازدهار كقفة م تمعهم كقد كاف الصحابة رضفاف الله 

 لليػه الصػلاة   لليهم أجمعين من حملفا راية الإ لاـ غبابان مذ ر ػفؿ الله 

 كالسلاـ.

ل ين كانت لهم الماؿ خالدة مػي تػاريخ   نمازج من الشباب المؤمن ا

الدلفة الإ لامية مكاف منهم القادة كالفاتحفف للا  ػبيل المثػاؿ لا للػا    

 - بيل الحصر ، المثاؿ للا ذلك كهم :

 أ امة بن زيد:

أ امة بن زيد بن حارثة رف غراحبيل بن كع  بن لبد العػ م بػن   

د بن أمرل القيس بن لامر بن النعماف بن لمر بن لبد الله كد بن لفؼ زي

بن كنانة بن بكر بن لفؼ بن لدرة بن زيد اللات بن رميدة بن ثػفر بػن   

كل  بن كبرة الكلبي كقد ذكر ابن مندة كأبػف الخصػيم مػي نسػبه ابػن      

 رميدة بن لؤل بن كل  كهف تصحيف كإنما ثفر بن كل  لا غك ميه.

كهف كأيمػن أخػفاف    صلي الله  لليه ك لم حاضنة النبي أمه أـ أيمن

مػن   الله لليه ك لم اصل لأـ كيكني أ امة أبا محمد كهف مفلا ر فؿ الله

صل الله لليه  أبفيه ككاف يسما ح  ر فؿ الله كركل ابن لمر "أف النبي

قاؿ أف أ امة أح  الناس إلا ِّ أك من أح  الناس إلا ِّ كأنػا أرجػف أف    ك لم

 صالحيكم ما تفصفا به خير". من يكن

كهف ابن ثماني لشػرة  ػنة مػي     صل الله لليه ك لم كا تعمله النبي

تة مػذ كبػار الصػحابة مثػل أبػي بكػر       ؤإمارة ال يش ال م  يرق إلا م
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كلمر بن الخطاب كتفما آخر أياـ معاكية  نة ثمػاف أك تسػذ    الصديق 

 (1) كخمسين.

 لتاب بن أ يد:

ن أمية بن لبػد منػاؼ أمػه زينػ  بنػت      لتاب بن أ يد أبي العيص ب

كلاق مكػة   صػل الله لليػه ك ػلم    لمرك بن أمية لبد غمس ا تعمله النبي

كلتاب لمله للا مكة ككاف لمػرق   صل الله لليه ك لم كتفما ر فؿ الله

 (2) ثمانية لشرة لاـ.

 لبيد الله:بن طلحة 

طلحة لبيد الله بن لثماف بن كع  بن  عد بػن تػيم بػن مػرة بػن      

بن لؤل بن يال  القرغي التيمي أبػف محمػد أحػد العشػرة كأحػد      كع  

الثمانية ال ين  بقفا إلا الإ لاـ كأحد الخمسة ال ين أ لمفا للا يد أبػي  

بكر كأحد الستة أصحاب الشفرل ككاف لند كقعة بدر م ت ارة مضرب له 

بسهمه كأجرق كغهد أحد كأبلي ميها بلاء حسػنان   صل الله لليه ك لم النبي

بنفسه كاتقي النبل لنه بيػدق حتػا غػلت     صل الله لليه ك لم النبي ككقي

 (3) يدق كلمرق كاف ثمانية لشر لاـ.

 زيد بن ثابت:

زيد بن ثابت بن الضحاؾ بن حارثة بن زيد بن ثعلبة من بني  ػلمة  

ثم من بني ينم بن مالك بن الن ار كقيل زيد بن ثابت بن الضػحاؾ بػن   

لفؼ بن ينم بن مالك بن الن ار ثم أحد زيد بن لفذاف بن لمرك بن لبد 

بني الخ رج يكني أبا  عيد كقيل أبف خارجة كقتل ثابت أبػفق يػفـ بعػاث    

بخمس  نين ككاف زيد يفمئػ  ابػن    صل الله لليه ك لم قبل ه رة النبي

                                      
، دار النشر دار الكت  العلمية، 1994، 1 د ال ابة مي معرمة الصحابة ابن الأثير، ط ( أ1)

 194ص 

هػ دار النشر الكت  1415،  1( الإصابة مي تميي  الصحابة، ابن ح ر العسقلاني، ط2)

 .2223ص  4العلمية ج 

 . 430ص  4( الإصابة مي تميي  الصحابة، ابن ح ر العسقلاني، ج 3)
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 صل الله لليه ك لم قدـ النبي   ت لشرة كاف يكت  الفحي لر فؿ الله

زق لاـ الخندؽ ككاف حبر الأمػة للمػان   المدينة كهف ابن إحدل لشرة مأجا

كمقيهان كمرائض من الرا خين مي العلم كحفظ القرآف ك اهم مػي جمػذ   

 (1) القرآف.

 ال بير بن العفاـ:

ابن خفيلد بن أ د بن لبد الع م بن قصي بن كػلاب بػن مػرة بػن     

كع  بن لفل القرغي الأ دم يني أبا لبد الله أمه صفي بنت لبد المطل  

لله مهف ابن لمة ر فؿ الله كابن أخي خدي ة بنت خفيلد زكج لمة ر فؿ ا

بيسػير   النبي كأ لم كهف ابن خمسة لشرة ككاف إ لامه بعد أبي بكػر 

كه ر إلا الحبشة كالمدينة كهف أكؿ من  ػل  ػيفان مػي الله لػ  كجػل      

 صػل الله لليػه ك ػلم    ككاف  ب  ذلك أف المسلمين لما كانفا مذ النبي

قد أخ ق الكفار مأقبػل ال بيػر يشػق النػاس       النبيبمكة كقذ الخبر أف 

بأللا مكة مقاؿ مالك يا زبير قاؿ أخبرت أنػك أخػ ت     بسيفه كالنبي

 (2) كدلا له كلسيفه.  مصل لليه النبي

 معاذ بن لمرك بن ال مفح:

ابن زيد بن حراـ بن كع  بن  لمة الأنصارم الخ رجي السلمي قاؿ 

ر أبيه أيضان كغهد معاذ ه ا العقبة كهػف  البخارم: له صحبة كقد تقدـ ذك

أحد من قتل أبا جهل قاؿ معاذ بن لمرك بن ال مفح  معت القفـ يقفلػفف  

أبف الحكم لا يخلص إليه م علته من غأني معمػدت نحػفق محملػت لليػه     

 (3) لاـ لندما قتل أبي جهل. 13مضربته ماطنت قدمه ككاف لمرق 

                                      
ـ دار النشر مطبفلات جامعة الإمارات العربية 2005، 1حابة بن مندل، ط ( معرمة الص1)

 .1151المتحدة ص 

دار النشر دار الكت   2ـ، ج 1994، 1( أ د ال ابة مي معرمة الصحابة، ابن الأثير، ط 2)

 .307العلمية، ص 

هػ، دار النشر دار 1415، 1( الإصابة مي تميي  الصحابة، ابن ح ر العسقلاني، ط 3)

 .113ص  6لكت  العلمية ج ا
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 معفذ بن لفراء:

الحارث بن رمالة أخف معاذ بن لفراء تقدـ  لفراء أمه كهف معفذ بن

نسبه لند أخيه معاذ غهد العقبة كبدران كمعفذ هف ال م قتل أبا جهػل يػفـ   

 (1) لاـ. 14بدر ثم قاتل حتا قتل يفمئ  ببدر غهيدان كلم يعق  كهف ابن 

هؤلاء غباب الإ لاـ للا  بيل المثاؿ لا للػا  ػبيل الحصػر اهػتم     

مكانة لظيمة كتعتبػر  ػن الشػباب هػي  ػن       الإ لاـ بالشباب ككضذ لهم

الحكمة كالمعرمة كهي نظرة الإ لاـ له ق السن كذلك لأهميته كتتمتذ به 

من طاقة كبيرة يمكن الا تفادة من طاقػة الشػباب مػي جميػذ النػفاحي      

 اجتمالية أك ثقامية أك دلفية.

                                      
 .464ص  4ـ، دار النشر دار الفكر بيركت ج 1989، 1الأثير، ط  ( أ د ال ابة، ابن1)
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 :الخاتمة

ج بحمػد لله كنعمتػه كبنهايػة الفرقػة العلميػة تفصػلت إلػا النتػائ        

 كالتفصيات الآتية:

 أكلان: النتائج:

 .معرمة كل ما يدكر حفلهم من معلفمات مذ المثابرة ك الاطلاع -1

 .الح ـ ك اتخاذ القرار المنا   مي الفقت المنا   2

 .اللباقة كالتعامل مذ الناس دكف اثارتهم ك ازلاجهم  -3

 .الصبر كتحمل غتي المفاقف4

 ثانيان: التفصيات:

 ب للعمل الدلفم كالاهتماـ به.تفعيل الشبا -1

 إنشاء المنظمات الطفلية كال معيات التي تقفـ بالنشاط الدلفم. -2

 إقامة مشركلات للتمفيل الشباب. -3

 تفمير بيئة جاذبة للعمل الدلفم. -4

ـ مرجعية مكرية كاضحة للا منهج التفحيد الخالص لله ل  االت  -5

 كجل كإتباع غريعته.

 لاـ كالتمسك به.التحلي بخلق الإ  -6

 تعريفهم بالتاريخ الا لامي -7

 الا تفادة من طاقات الشباب ك تفليهم الامفر مي غئفف الدكله -8

 

 

 

 

 

 

 

 



 

325 
https://journal.oiu.edu.sd/index.php/fic 
https://doi.org/ /fic.v i  

issn - 

 :الهفامش

التفلية الديني كالتربفم النفسي للشباب، د. محمد مصطفا زيداف ط  .1

 .112ـ دار النشر مكتبة الان لف المصرية ص 1992، 1

حديث  1باب إخفاء الصدقة ج –ل هد الحديث: أخرجه مسلم كتاب ا .2

 .115ص  1071رقم 

 .486هػ دار النشر دار صادر بيركت ص 1443لساف العرب، ابن منظفر ط  .3

 –ق 1378مع م متن الل ة ، الشيخ أحمدرضا ، دار مكتبة الحياق بيركت .4

 264:ص3ج‘ ـ 1959

، 1 لسلة المنهاج مي الفرد كالأ رة كالم تمذ، هشاـ محمد للا، ط  .5

 .36دار النبهاف الكفيت ص  ،1990

، 2010، 1أزمة الهفية لدل الشباب ال امعي، لبد الع ي  أحمد الأحمد، ط  .6

 .40مرك  درا ات الخليج،ص 

 1973، 1دكر الشباب مي التنمية االاتمالية كالاقتصادية، للا حلمي، ط  .7

 .112دار النشر مكتبة أن لف المصرية، ص 

دار  2004، 1 لاـ، تفميق يف ف، ط إ تراتي يات التربية الأ رية مي الإ .8

 142النشر البحفث العلمية ص 

 .223، د ط، ص 3السيرة النبفية، لابن هشاـ، ج  .9

الشباب العربي، ل ت ح از، د.ط دار النشر المكتبة المصرية ان لف، ص  .10

400. 

 .41الشباب العربي، ل ت ح از، مرجذ  ابق، ص  .11

 .htt[//mawd 003.comالمفقذ بالإنترنت  .12

 ذ السابق.المفق .13

دار النشر دار الكت   1964، 2ال امذ لأحكاـ القرآف، القرطبي، ط  .14

 .143المصرية القاهرة،ص 

 .210المرجذ السابق ص  .15

دار النشر دار  2001، 1جامذ البياف لن تأكيل آيات القرآف، الطبرم، ط  .16

 .68ه ر للطبالة ص 

التفزيذ دار طيبة للنشر ك 1999، 2تفسير القرآف العظيم، ابن كثير، ط  .17

 .127ص 



 

326 
https://journal.oiu.edu.sd/index.php/fic 
https://doi.org/ /fic.v i  

issn - 

 .3،ص 5066كتاب البخارم، باب من لم يستطذ الباءة مليصم، حديث رقم  .18

ص  2304أخرجه الترم م كتاب ال هد باب الصفحة كالفراغ حديث  .19

550. 

دار النشر دار الصلاح ص  2006، 1صنالة الشباب، محمد  عيد حفم، ط  .20

49. 

 .59صنالة الشباب ، محمد  عيد حفل ، مرجذ  ابق ص  .21

دار النشر دار  3ط  1ة الأكلاد مي الإ لاـ، لبد الله ناصح للفاف، ج تربي .22

 .120السلاـ للطبالة ص 

 2010، 1أزمة الهفية لدل الشباب ال امعي، لبد الع ي  أحمد الأحمد، ط  .23

 .41مرك  درا ات الخليج ص 

 .45المرجذ السابق  ص  .24

ابق ، أزمة الهفية لدم الشباب ال امعي ، لبد الع ي  أحمد ، مرجذ   .25

 45ص 

يفنيف  11صحيفة اليفـ، مقاؿ بعنفاف أهمية الفقت، نايف العدكاف  .26

 الشبكات الاجتمالية 6،ص 2012

، دار النشر دار 1994، 1أ د ال ابة مي معرمة الصحابة ابن الأثير، ط  .27

 194الكت  العلمية، ص 

هػ دار 1415،  1الإصابة مي تميي  الصحابة، ابن ح ر العسقلاني، ط .28

 .2223ص  4  العلمية ج النشر الكت

 . 430ص  4الإصابة مي تميي  الصحابة، ابن ح ر العسقلاني، ج  .29

ـ دار النشر مطبفلات جامعة 2005، 1معرمة الصحابة بن مندل، ط  .30

 .1151الإمارات العربية المتحدة ص 

دار النشر  2ـ، ج 1994، 1أ د ال ابة مي معرمة الصحابة، ابن الأثير، ط  .31

 .307ص دار الكت  العلمية، 

هػ، دار 1415، 1الإصابة مي تميي  الصحابة، ابن ح ر العسقلاني، ط  .32

 .113ص  6النشر دار الكت  العلمية ج 

ص  4ـ، دار النشر دار الفكر بيركت ج 1989، 1أ د ال ابة، ابن الأثير، ط  .33

464. 



 

323 
https://journal.oiu.edu.sd/index.php/fic 
https://doi.org/ /fic.v i  

issn - 

 المصادر كالمراجذ: .34

، 1ف ط للشباب، د. محمد مصطفا زيدا ةالنفسي ةكالتربفي ةالتفلية الديني .1

 ـ دار النشر مكتبة الان لف المصرية 1992

  1071حديث رقم  1باب إخفاء الصدقة ج –الحديث: أخرجه مسلم كتاب ال هد  .2

 هػ دار النشر دار صادر بيركت 1443لساف العرب، ابن منظفر ط  .3

، دار 1990، 1 لسلة المنهاج مي الفرد كالأ رة كالم تمذ، هشاـ محمد للا، ط  .4

 النبهاف الكفيت 

، 2010، 1أزمة الهفية لدل الشباب ال امعي، لبد الع ي  أحمد الأحمد، ط  .5

 .40ص  مرك  درا ات الخليج،

دار  1973، 1تمالية كالاقتصادية، للا حلمي، ط جالادكر الشباب مي التنمية ) .6

 النشر مكتبة أن لف المصرية

النشر  دار 2004، 1إ تراتي يات التربية الأ رية مي الإ لاـ، تفميق يف ف، ط  .7

 البحفث العلمية 

 ، د ط3السيرة النبفية، لابن هشاـ، ج  .8

 الشباب العربي، ل ت ح از، د.ط دار النشر المكتبة المصرية ان لف) .9

 .htt[//mawd 003.comالمفقذ بالإنترنت  .10

دار النشر دار الكت  المصرية  1964، 2ال امذ لأحكاـ القرآف، القرطبي، ط  .11

 القاهرة

دار النشر دار ه ر  2001، 1آيات القرآف، الطبرم، ط جامذ البياف لن تأكيل  .12

 .68للطبالة ص 

دار طيبة للنشر كالتفزيذ ص  1999، 2تفسير القرآف العظيم، ابن كثير، ط  .13

127. 

 .3،ص 5066كتاب البخارم، باب من لم يستطذ الباءة مليصم، حديث رقم  .14

 .550ص  2304أخرجه الترم م كتاب ال هد باب الصفحة كالفراغ حديث  .15

 .49دار النشر دار الصلاح ص  2006، 1صنالة الشباب، محمد  عيد حفم، ط  .16

دار النشر دار السلاـ  3ط  1تربية الأكلاد مي الإ لاـ، لبد الله ناصح للفاف، ج  .17

 للطبالة 

مرك   2010، 1أزمة الهفية لدل الشباب ال امعي، لبد الع ي  أحمد الأحمد، ط  .18

 درا ات الخليج 



 

323 
https://journal.oiu.edu.sd/index.php/fic 
https://doi.org/ /fic.v i  

issn - 

الشبكات  2012يفنيف  11ؿ بعنفاف أهمية الفقت، نايف العدكاف صحيفة اليفـ، مقا .19

 الاجتمالية.

 ، دار الفكر العربي 2005، 1احمد منصفر، ط  الشباب، لبد الم يد  يد .20

 التفجه الديني التربفم النفسي للشباب، محمد مصطفا زيداف، مرجذ  ابق .21

شر دار الكت  ، دار الن1994، 1أ د ال ابة مي معرمة الصحابة ابن الأثير، ط  .22

 العلمية

هػ دار النشر 1415،  1الإصابة مي تميي  الصحابة، ابن ح ر العسقلاني، ط .23

  4الكت  العلمية ج 

  4الإصابة مي تميي  الصحابة، ابن ح ر العسقلاني، ج  .24

ـ دار النشر مطبفلات جامعة الإمارات 2005، 1معرمة الصحابة بن مندل، ط  .25

 العربية المتحدة 

دار النشر دار  2ـ، ج 1994، 1عرمة الصحابة، ابن الأثير، ط أ د ال ابة مي م .26

 الكت  العلمية، 

دار النشر دار هػ، 1415، 1الإصابة مي تميي  الصحابة، ابن ح ر العسقلاني، ط  .27

 6الكت  العلمية ج 

  4ـ، دار النشر دار الفكر بيركت ج 1989، 1أ د ال ابة، ابن الأثير، ط  .28


